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“IL FAUDRAIT MULTIPLIER LES MAISONS DE LECTURE...  
OÙ L’ON MÉDITE, OÙ L’ON S’INSTRUIT, OÙ L’ON SE RECUEILLE,  

OÙ L’ON APPREND QUELQUE CHOSE, OÙ L’ON DEVIENT MEILLEUR.”  
DU PÉRIL DE L’IGNORANCE, VICTOR HUGO 
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Docteure en Histoire moderne et contemporaine, 
ancienne élève de l’École Pratique des Hautes 
Études et de l’Université Paris IV-Sorbonne, Claire 
Reggio s’intéresse à toutes les civilisations 
passées et présentes et aime faire du voyage 
l’occasion de s’émerveiller de la beauté de sites 
d’exception et de comprendre la complexité de 
notre monde. 
Ses spécialités (l’histoire des civilisations antiques 
et l’histoire et la géopolitique des religions) lui 

permettent d’appréhender les civilisations passées et présentes sous le 
prisme de la diversité des systèmes de pensée et de partager des 
expériences et des questionnements. Claire Reggio aime également 
décoder les représentations, les traditions, les savoir-faire et savoir-
être des peuples de l’océan Atlantique à la mer du Japon. De l’Espagne 
à la Corée du Sud, en passant par le Moyen-Orient ou l’Asie Centrale, il 
y a tant à découvrir et à comprendre. 
Résumé 
En 325, l'empereur Constantin convoque le concile de Nicée afin de 
restaurer la paix menacée par l'hérésie arienne. Cet événement 
essentiel de l'histoire du christianisme est recontextualisé, l'auteure 
décrivant ses acteurs et analysant ses décisions théologiques ainsi que 
leur réception dans la chrétienté. 
Ce que dit l'éditeur 
Constantin, Athanase, Arius : voici le grand récit qui vous fera 
rencontrer les personnalités parfois tonitruantes, les rivalités souvent 
féroces et les questions toujours épineuses ayant animé la première 
assemblée planétaire de l'histoire. 
Nicée : dix-sept siècles après le premier concile oecuménique, que sait-
on encore de ce moment devenu mythe ? Nicée, dont le credo retentit 
aujourd'hui encore sur les lèvres des assemblées chrétiennes. Nicée, 
qui ne cessera d'inspirer tous les synodes ultérieurs, jusqu'aux grands 
conciles contemporains, catholique de Vatican II, orthodoxe de Crète. 
Historienne de renom, Claire Reggio nous transporte à la fois dans le 
temps et dans l'espace pour revivre, une à une, les étapes décisives qui 



ont mené Constantin à prendre une décision fatidique : convoquer tous 
les évêques de l'Empire romain pour sauver la fragile paix de l'Église 
menacée par l'hérésie arienne. Car, par-delà la doctrine trinitaire, 
Nicée marque aussi les débuts du droit canon, avec des décisions 
majeures touchant à la discipline ou la liturgie de l'Église comme le 
choix de fixer la date de Pâques. 
Que vous soyez novice ou initié, voici l'ouvrage-événement qui vous 
aidera à décrypter l'événement-concile. 
Ce qu’on en pense 
Le moins que l'on puisse dire c'est que les premiers siècles de l'Église ne 
furent pas de tout repos ! Dans un contexte politique de fin d'empire 
romain, où règnent des oppositions violentes entre les prétendants au 
trône d'Auguste ou de César, en orient et en occident, les églises 
naissantes autour de la Méditerrannée doivent passer d'une première 
annonce de l'évangile faite par les apôtres et leurs premiers témoins à 
une annonce plus structurée pour répondre aux questions théologiques 
et philosophiques fondamentales qui s'élèvent. Constantin, nouvel 
empereur converti, n'aura de cesse que de vouloir unifier ces églises 
non seulement pour résoudre les problèmes qui se posent partout mais 
surtout pour clarifier le contenu de la foi chrétienne pour qu'elle 
devienne "catholique" (universelle) et "orthodoxe"(conforme à la vérité 
reçue du Christ). Il convoquera plus de 300 évêques, des quatre coins de 
la Méditerranée, à Nicée, pour faire travailler et rédiger ensemble le 
texte phénoménal de notre credo ! Un ouvrage passionnant qui nous 
plonge dans l'histoire captivante des premiers pas de l'Église universelle 
et ses combats contre toutes sortes d'hérésies qui ne cessent de 
remonter à la surface pour troubler encore certains de nos 
contemporains.  
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