
Un mot du Curé

CE MERCREDI, LE CARÊME EST DE RETOUR… 

NOTRE DIEU N’EST PAS UN DIEU 

« BLINGBLING » 
LE CARÊME, ÉLOGE DE LA DISCRÉTION DE DIEU

 

 
40 : le nombre biblique symbo-
lisant la préparation à un moment 
particulier… à un événement… 
40 jours où Moïse resta sur le 
Sinaï… 
40 jours de la marche d’Elie vers 
le mont Horeb… 
40 ans du règne de David et de 
celui de Salomon… 
40 jours de Jésus conduit au 
désert par l’Esprit… 
40 jours de Jésus lors des mani-
festations après la Résurrection… 
 
40 jours de cheminement spirituel 
dans les déserts de nos questions, 
de nos recherches, de nos doutes 
parfois…  
40 jours avec le Christ cheminant 
avec nous…  

40 jours durant lesquels Il nous 
invite à le suivre, à l’écouter, à le 
vivre plus ardemment…  
40 jours pour retrouver l’esprit de 
discrétion dont témoignent si… 
discrètement les cendres… 
 

 
Le Carême, chemin de l’esprit de 
discrétion 
Depuis quelques jours, les pages 
d’Evangile qui nous sont propo-
sées lors de la Messe quotidienne 
insistent sur ce que j’appelle la 
« discrétion de Jésus ». Ainsi, ce 
vendredi, avec l’Evangile de la 
guérison du sourd-muet (Marc 7, 
31-37), à deux reprises, on 
entendait : «    Jésus l’emmena à 
l’écart, loin de la foule » et plus 



loin «   Alors Jésus leur ordonna 
de n’en rien dire à personne ».  
Si Jésus s’était retrouvé à notre 
époque, sans doute aurait-il dû 
subir la pression (parfois destruc-
trice) des paparazzi et autres 
journalistes à sensations qui ne 
pensent qu’à un scoop télévisuel  
ou à la couverture d’un magazine 
« people ». Jésus n’est pas un 
homme de « blingbling ». Depuis 
le début, Jésus marche sur les 
chemins de l’Humain en toute 
discrétion : il est né dans la discré-
tion d’une étable, il a pris chair 
humaine et ne s’est pas présenté 
à nous tel un nouveau Zeus 
portant trident et éclairs au 
milieu du tonnerre, il a marché 
sur la poussière des chemins de la 
vie de tous, il s’est arrêté en toute  
discrétion auprès de chacun/e 
qu’il rencontrait pour lui 
annoncer, en paroles et en actes, 
la Bonne Nouvelle d’un Salut 
offert à tous, et bien souvent, 
comme dans cette page d’Evan-
gile, ces rencontres se passaient 
dans la discrétion, loin des foules 
aux regards curieux et avides de 
sensationnel. Jésus n’est pas un 
« dieu blingbling » ! 
Et parfois, je me dis que nous 
gagnerions, que l’Eglise gagnerait 
à retrouver cette « spiritualité de 

la discrétion ». Il y a parfois un 
côté « blingbling » dans la vie de 
l’Eglise - le Pape François en parle 
parfois en évoquant son côté 
« mondain » - qui peut plaire sans 
doute puisque les magazines qui 
en font état… étalage… se ven-
dent bien, mais  qui me semble si 
loin de la discrétion de Jésus le 
Christ, « homme au milieu des 
hommes », selon les mots si justes 
du jésuite Didier Rimaud mis en 
musique par Jacques Berthier 
dans leur messe « Que tes œuvres 
sont belles ». 
Le temps du Carême est un temps 
où nous pouvons retrouver le 
beau et vrai chemin de la 
discrétion de Jésus… Le signe des 
cendres nous le rappelle avec sa 
belle… discrétion… 

 
Le Carême, chemin de la 
conversion et du baptême 
Lié à la préparation de la Semaine 
Sainte et de la fête de Pâques, le 
Carême se présente ainsi et fon-
damentalement comme un temps 
de conversion ; du Mercredi des 
Cendres à la Grande Veillée 



Pascale, cette « veille en 
l’honneur du Seigneur » (Livre de 
l’Exode 12, 42), le Carême peut 
être pour chacun de nous cette 
route de grâce qui nous conduira 
à la joie du Renouveau… à la joie 
du Feu nouveau… à la joie du 
Printemps de Pâques dans nos 
vies… la joie de la Résurrection… 

 
Le Carême se fait aussi temps 
privilégié de préparation au 
baptême pour les catéchumènes 
qui recevront les Sacrements de 
l’Initiation chrétienne dans la Nuit 
de Pâques, et, pour tous les 
baptisés, un temps privilégié de 
retour à leur baptême, 
notamment en vivant le beau 
Sacrement de la Réconciliation… 

 
Le Carême est encore un temps 
marqué des trois invitations 
données par le Christ lors du 

Mercredi des Cendres : invitation 
à une prière plus intense, au 
jeûne et au partage des biens 
(Matthieu 6, 1-18).  

 
Le Carême, chemin de la joie 
discrète de Dieu 
Et puis, surtout, n’oublions pas : 
le Carême n’est pas un temps 
triste, mais un temps joyeux, tout 
baigné qu’il est de la joie de Dieu 
qui voit (re)venir à lui ses 
enfants… Le Carême comme un 
printemps dans nos vies… en 
attendant le Soleil levant au petit 
matin de Pâques…  
Alors, laissons-nous faire par Lui, 
ouvrons-nous à son œuvre en 
nous et faisons de ce temps un 
temps propice à la conversion et à 
l’ouverture du cœur vers Dieu et 
vers les autres dans la belle 
discrétion de Dieu.  
Bon dimanche ! 

Chanoine Patrick Willocq 



 
Messe ''Que Tes Œuvres sont belles'' 

Homme au milieu des hommes 
(Rimaud/Berthier/CNPL-Studio SM) 

 
À écouter ICI 

 
1 

Tu sais de quoi nous sommes pétris, 
Tu te souviens que nous sommes poussière, 

Jésus, homme au milieu des hommes, 
Prends pitié de tout homme pécheur (ter). 

2 
Tu n’agis pas selon nos péchés, 

Ne nous rends pas en pesant nos offenses, 
Jésus, homme au milieu des hommes, 

Prends pitié de tout homme pécheur (ter). 
3 

Et comme est loin couchant du levant, 
Tu mets au loin le fardeau de nos fautes, 
Jésus, homme au milieu des hommes, 

Prends pitié de tout homme pécheur (ter). 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=hh2UvTbIaMk

